
 

 

 

第 1 日目：2018 年 8 月 2 日（木）    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 2 日目：2018 年 8 月 3 日（金） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 56 回全国大学保健管理協会関東甲信越地方部会研究集会プログラム 

「健康と安全をめざして  ～ 多様な情報を活かし、保健管理のさらなる充実を ～」 

会場：慶應義塾大学三田キャンパス南校舎ホール 

＜9:30 受付開始＞ 

Ⅰ．開会式   10:00～10:20      

   開会の辞：森正明（慶應義塾大学保健管理センター所長） 

   部会長挨拶：長谷山彰（慶應義塾長） 

   オリエンテーション：今村江里子（慶應義塾大学保健管理セ

ンター事務長） 

Ⅱ．特別講演    10:20～11:00  

   題目：免疫難病と学校保健 

   演者：竹内勤（慶應義塾常任理事） 

   座長：森正明（慶應義塾大学保健管理センター所長） 

Ⅲ．教育講演 1 11:00～11:40 

  「スポーツ障害対策のトピックス」 

   題目：脳しんとう 

   演者：石田浩之（慶應義塾大学スポーツ医学研究センター 

准教授） 

   座長：五味愼太郎（青山学院大学保健管理センター所長） 

＜昼 食＞    11:40～13:00 

《幹事会》    11:50～12:50 

 全国大学保健管理協会関東甲信越地方部会第 2 回幹事会 

Ⅳ．シンポジウム 1 13:00～15:00 

  「教職員の健康増進」 

   司会：米山啓一郎（昭和大学保健管理センター所長） 

   司会：宮崎泰成（東京医科歯科大学保健管理センター長） 

 1）多様化する大学教職員の健康管理 

演者：大久保靖司（東京大学環境安全本部教授） 

 2）ストレスチェックの活用 

演者：堤明純（北里大学医学部公衆衛生学教室教授） 

 3）長時間労働対策－勤怠管理がない教職員にどう対応するか－ 

演者：中井智子（中町誠法律事務所弁護士） 

 4）座業（デスクワーク）の健康障害と対策 

演者：菊池宏幸（東京医科大学公衆衛生学分野講師） 

＜休 憩＞      15:00～15:10 

Ⅴ．教育講演 2   15:10～16:30 

  「学内の感染症対策」 

 1）題目：学校感染症対策 15:10～15:50 

   演者：多屋馨子（国立感染症研究所感染症疫学センター第三室長） 

座長：柳元伸太郎（東京大学保健・健康推進本部准教授） 

2）題目：有害昆虫対策（デング熱，ジカウイルス感染症等に備え

て）15:50～16:30 

   演者：江下優樹（北海道大学人獣共通感染症リサーチセンタ

ー学術研究員） 

座長：広瀬寛（慶應義塾大学保健管理センター准教授） 

Ⅵ．総会    16:30～16:50 

《看護分科会》 16:50～17:20 

 第 1 回保健・看護分科会運営委員会 

《交流会》   17:30～19:30 

＜9:00 受付開始＞ 

Ⅶ．シンポジウム 2 9:30～11:30 

  「身近なリスクの回避教育」 

司会：安宅勝弘（東京工業大学保健管理センター教授） 

司会：西村由貴（慶應義塾大学保健管理センター准教授） 

 1）飲酒の害と教育 

演者：横山裕一（慶應義塾大学保健管理センター教授） 

 2）ネット依存症の害と教育－デジタル社会で生きるために－ 

演者：三村將（慶應義塾大学医学部精神・神経科学教室教授） 

 3）「ダメ。ゼッタイ。」で終わらせない薬物乱用防止教育 

演者：嶋根卓也（国立精神・神経医療研究センター 

精神保健研究所薬物依存研究部心理社

会研究室長） 

＜昼 食＞    11:30～13:00 

Ⅷ．保健・看護分科会 シンポジウム 13:00～15:00 

  「教職員への健康支援」 

司会：守屋達美（北里大学健康管理センター長） 

司会：高橋友子(東邦大学 健康推進センター健康管理室 

保健師) 

 1）上手な健康診断受診勧奨の仕方 

演者：包國幸代（聖路加国際病院附属クリニック ナース 

マネジャー） 

 2）働く人たちへの保健指導 

演者：白田千佳子（株式会社リンケージ保健師） 

3）指導困難な教職員への禁煙の勧め方 

演者：田那村雅子（田那村内科小児科医院副院長） 

Ⅸ．閉会式   15:00～15:15 

   次年度代表世話人挨拶：守屋達美（北里大学健康管理センター長） 

   閉会の辞：森正明（慶應義塾大学保健管理センター所長） 


